KARATE SEMINAR

22.-23. Nov. 2014, Fallanden, Zurich

Kofukan Schweiz veranstaltet einen offenen Karate-Lehrgang mit
Shihan K. Tomiyama, 8. Dan Goju & Shito-ryu | kofukankarate.com

Samstag, 22. November 2014, 10:30 bis 12:30 und 12:45 bis 14:30
Sonntag, 23. November 2014, 09:30 bis 11:30 und 11:45 bis 13:30
Kursort: Shitokai Dojo, Tamperlistrasse 3, 8117 Fallanden | shito.ch
Kursprogramm: Vertiefung der Basis und Prinzipien, Kata & Bunkai
Teilnahmegebdtihr: Kinder 60.-, Jugendliche 100.-, Erwachsene 140.-
Registration: Anmeldungen bitte per mail: mcseiler@hotmail.com

Besten Dank fuir die Anmeldung, wir freuen uns auf Eure Teilnahme
Tani-ha Shito-ryu Karate-do Kofukan Zurich, Matthias Seiler, 3. Dan

Kofukan International ist eine traditionelle Karate Vereinigung mit
Mitgliedsstaaten auf der ganzen Welt und ist offizielle Vertretung
des Tani-ha Shito-ryu Karate-do Shukokai von Meister Chojiro Tani
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