KARATE-SEMINAR

18./19. Marz 2017, Tani-ha Shito-ryu Karate-do Schweiz

Kofukan Schweiz bietet ein stil-libergreifendes Karate-Seminar an mit
Shihan Tomiyama, 8. Dan Shito-, 6. Dan Goju-ryu | kofukankarate.com

Samstag, 18. Marz 2017, 10:30 - 12:30 Uhr und 12:45 - 14:30 Uhr
Sonntag, 19. Marz 2017, 09:30 - 11:30 Uhr und 11:45 - 13:30 Uhr
Seminarort: Zirich (genauer Kursort nach Eingang der Anmeldungen)

Kursprogramm: Vom Basis-Training tUber Kata bis Selbstverteidigung
Kurskosten:Kinder 60.-, Jugendliche/Member 100.-, Erwachsene 140.-
Registration: Anmeldung bis Ende Februar 2017 | zurich@kofukan.ch

Tani-ha Shito-ryu Karate-do Kofukan Zirich, Matthias Seiler, 4. Dan

Kofukan International ist eine traditionelle Karate Vereinigung mit
Mitgliedstaaten auf der ganzen Welt und ist offizielle Vertretung des
Tani-haShito-ryuKarate-do Shukokaivon Meister Chojiro Tani, Japan



